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RETROGRADNI MERKUR
OD 5. DO 28. AVGUSTA 2024.
Fanja lgrutinovié

ISAR CAP Astrolog i AstroCoach

Pripremite se, Merkur kre¢e retrogradno. Ovog puta, mala ali moc¢na planeta zapoc€inje
svoj retrogradni hod sa 4° znaka Device, a zatim se vra¢a u znak Lava sve do 21°, odakle
28. avgusta ponovo krece direktno.

Za one koji nisu upoznati, Merkur u retrogradnom hodu nije stvarno kretanje planete
unazad, vec opticka iluzija koja se vidi sa Zemlje. Ipak, ovaj astroloski fenomen je poznat
po tome $to donosi razne izazove, posebno u sferama komunikacije, tehnologije i
svakodnevnih poslova.

MERKUR oznaava svet komunikacije, trgovine, putovanja, dogovora, rodaka,
komsSiluka, mladih ¢lanova porodice, dece, automobila, ulica, kretanja uopste, reci, svet
svih nasih umnih radnji, misli, namera i odluka, logike i racija.

Na fizickom planu Merkur ukazuje na grlo, plu¢a, disanje, na rameni pojas, vrat, vrhove
lopatica, cele ruke i Sake.

Merkur je planeta koja je najbliza Suncu u solarnom sistemu. Svojom orbitom Merkur
prode u vrlo kratkom periodu, za 88 dana.

Merkur je dobio naziv po mitoloSkom bi¢u — Merkuru koiji je bio glasnik bogova, rimski bog
trgovine i putovanja, sa svim odlikama preuzetim iz grcke mitologije o Hermesu koji je bio
glasnik bogova, jedini koji je mogao da ode na Olimp kod Zevsa, ali i da prede na drugu
stranu, da ude u podzemlje kod Hada. Preko njega su komunicirali Nebo i Podzemlje.

Ovo sada je vreme Merkurove retrogradnosti. Posmatrano sa Zemlje, retrogradnost
izgleda kao da planeta ide unazad, ali zapravo to nije slu€aj. Planeta usporava svoj hod



u odnosu na Zemlju i u "jednom momentu" koji traje nekoliko dana Merkur se krece istom
brzinom kao i Zemlja. E to je krucijalan ili kriticni period STACIONARNOSTI, jer ukoliko
smo bas$ dobro podeseni i odmorni bili bi u stanju da svojim ¢ulima preuzmemo poruke iz
Univerzuma, ali i da direktno predamo svoje poruke. Ja ovo vreme zovem li¢no
ABRAKADABRA "stvaram ono Sto govorim" i moje klijente pozivam da obrate svoju
neznu svest na svoje misli, reci, pisanja. Budite vodeni svetloS¢u, lepotom, istinom i
stvarnim potrebama. Ovo vreme nas uvlaci unutra i trazi negu i odmor, trazi da budemo
tihi, mnogo tisi od nasih misli i uma. Posebno pogoduje za negu i isceljenje grla, grlene
Cakre, Stitne zlezde.

Nakon ovog tihovanja. Merkur i dalje usporava, stiCe se utisak da se Zemlja kreCe brze,
a planeta deluje sa Zemlje da se kreCe unazad — retrogradno. Ovakvo kretanje menja,
pojacava ili slabi astroloski uticaj ove planete, izaziva mogu¢u zabunu, nesporazum i
zastoj u delovanju. Merkur je retrogradan tri do Cetiri puta godiSnje i svaki put u periodu
od 3 nedelje. Tada treba posebnu pazZnju obratiti na sva polja koja Merkur predstavlja.

Kako Merkur zapocinje svoje retrogradno putovanje u znaku Device, mozemo ocCekivati
da Ce se pojaviti pitanja vezana za detalje, analiticko razmisljanje i organizaciju. Devica
je znak koji vlada preciznoScu, radnim navikama i zdravljem, pa bi ovo mogao biti period
kada ¢emo se suociti sa izazovima u ovim oblastima.

Ovo je idealno vreme da pregledate i zavrSite projekte koje ste ranije zapoceli. Devica
voli da sve bude na svom mestu, pa iskoristite ovaj period da reorganizujete svoj radni
prostor ili dom. Obratite paznju na svoje zdravlje. MoZda je vreme da se ponovo posvetite
starim zdravstvenim rezimima ili pregledate svoje trenutne navike.

Merkur se zatim vra¢a u znak Lava, prelazimo iz energije analiticke Device u Lavovu
vatrenu i kreativhu energiju. Lav je znak koji vlada samopouzdanjem, kreativhoScu i
izrazavanjem sebe, te se te vrline | testiraju. Ukoliko imate kreativnhe projekte koji su
zapoceti, ali nisu zavrseni, sada je pravo vreme da ih privedete kraju. Lavovska energija
¢e vam pomoci da ponovo pronadete inspiraciju i zavrsite ono §to ste zapoceli. Lav vlada
srcem i ljubavlju, pa budite paZljivi u komunikaciji sa voljenima. Tezak razgovor moze lako
poci po zlu, pa je vazno biti strpljiv i otvoren za kompromis.

Kada je Merkur u retrogradnom hodu, vazno je biti pripremljen za mogucée tehnicke
probleme i nesporazume. Dobro je da uradite back-up tehnologije. Napravite rezervne
kopije vaznih dokumenata i podataka. Pobrinite se da su vasi uredaji azurirani i spremni
za eventualne tehnicke poteSkoce. Ukoliko putujete u ovom periodu, podesite se sa
vremenom, sa udobnos$cu u telu, setite se da Merkur najvise od svega voli da se igra, da
se dobacuje! Budite spremni na moguca kasnjenja i proverite sve detalje unapred.
Planirajte dodatno vreme za sve Sto radite. | smejte se!

Period retrogradnog Merkura je sjajan za aktivnosti koje po€inju sa "re" kao Sto su:
revidiranje, reorganizacija, reparacija (popravke) i refleksija. Iskoristite ovo vreme da se
osvrnete na proSlost i zavrsite zapoceto.



Retrogradnost neke planete donosi vreme za retrospekciju, a €esto i introspekciju, ako je
iskrenost u igri.

Neke stvari, ljudi ili odnosi, iz proSlost dolaze da bi se proverili ili izmenili ili Cak potvrdili,
sa punom odgovorno$¢u. Svakako, ovo je za sve nas nova $ansa, ako bolje pogledamo,
pruza nam se nova prilika da lepSe i bolje nesto zaokruzimo.

Retrogradni Merkur pruza mogucénost da obnovimo neke kontakte, da se Cujemo sa
ljudima koje dugo nismo ni Culi ni videli, sve u simbolici horoskopskog znaka kojim cCe se
Merkur kretati u svojoj retrogradnosti. Takode, u ovom periodu mozemo ocekivati da nam
se vrate odredene stvari, osobe, ili ¢ak i dugovi. Neki stari odloZeni dogovori i ugovori
mogu se sada realizovati. Mislite o tome, jer ono $to nam je u mislima postaje nasa
stvarnost. Obratite ovde paznju ukoliko postoje ljudi ili odnosi, mozda vasSe navike koje
ne biste voleli da obnavljate, pripremite se za ovo adekvatnim energetskim
podeSavanjima putem brojnih laganih tehnika. Spremite adekvatnu energetsku zastitu, a
mozete odluciti i da profitirate prepoznavanjem, prihvatanjem i transformacijom date
energije. Proveravajte sve bar tri puta ako nesto ba$ treba dogovarati u ovom periodu.
Proverite dva puta jeste li poneli paso$e i dokumenta na put, pare i kartice? Ne raCunaijte
mnogo na razum i logiku ni kod sebe niti kod sagovornika, jer ¢ete u tom slu€aju uglavnom
vecCi deo ovog vremena provesti izvan sebe ne primecujuci, jednostavno, da je u pitanju
nesporazum. Ne zaboravite da ovo utiCe apsolutno na sve, ali na razliite nacine. Gledajte
na sve izgovorene reci kroz prizmu ,MoZe da bude, ali ne mora da znaci®. Telo je najbolji
tumac, prevodioc, intuicija je vas jedini vodi¢, medij koji treba da koristite i slusate. Pazljivo
sluSanje najpre svog unutradnjeg glasa i osecaja u telu, tek onda posvetite se i
sagovornicima, a intuiciju negujte svakodnevno kao posrednika, prevodioca u svim
odnosima od onog sa likom u ogledalu do svih bliskih i dragih ljudi, svih sustanara na
planeti Zemlji. Sto smo tigi viSe éemo &uti i zato ako vas zapljusne nabujala plima misli,
re€i kanaliSite ih fino, svojim lepim mislima privucite i preuzmite vasu €aroliju iz okeana
svih mogucnosti (a ne karakondZule).

Svakako da je pisanje najkreativniji vid kanalisanja, izrazavanja i kreacije misli i osec¢anja,
celovitog bi¢a na poseban, suptilan nacin. PiSite dnevnik, li€ni dnevni organizer, piSite
svoje misli, reCenice, zapocCnite da piSete svoju knjigu.

Ukoliko nesto planirate u ovom periodu, u redu je da se na misaonom nivou i zadrzite,
razradujete i prouCavate, Sto se tiCe svih buduéih projekata. Za stare ili ve¢ zapocete
projekte sada imate priliku da sa posebnim dubokim fokusom i velikom paznjom
objedinite, zaokruZite i realizujete. Vreme retrogradnog Merkura obezbeduje lakSu
promenu nekih svakodnevnih navika, rutine. Najmanji osvrt na misaone procese,
komunikaciju, dogovore, re€i moze dati izuzetno dubok upliv i zna€ajnu jasnocu koja nam
je svima vrlo potrebna. Ovo je vreme kada pojacano rade sve naSe reci, kao da nas
univerzum mnogo bolje Cuje, a narocito one reci koje €esto ponavljamo. Upravo iz ovih
mocnih razloga predlazem da odaberete mantru za ovaj period, onu Cije znacenje je nesto
Sto vas licno inspiride, Sto biste Zeleli da pojacate ili pokrenete, Sto ste Zeleli oduvek ili



pre 3 ili 8 godina. Beskrajno polje kreativnosti ceka na nas. Veoma je pojacana Intuicija,
zato udimo unutra, sluSajmo pazljivo svoje telo sta ima da nam kaze.

Sto se ljubavi tice u ovom periodu bi najfinija slika bila da se setimo svog prvog poljupca,
izlaska, da odemo opet na ta mesta. Takode, ovo vreme je idealno da obnovimo svoje
zavete. Ne pravimo posto po to krucijalne promene i zaokrete, jer odluka moze biti
potpuno obrnuta od najbolje. Ne zapocinjite bas sad nove veze, ljubavnu romansu.
Obnovite, osvezite svoj online profil kako bi privlacili vise i bolje. Mogu se demistifikovati
mnoge stvari, otkriti ogovaranja, slati poruke i emailovi na pogresne adrese. Bekapujte
svoje vazne podatke redovno u ovom periodu, pregledajte svoj rad, tekstove i na taj nacin
izbegnite greske. Odnesite novac i poloZite u banku na svoj racun, nije bitha suma, ovo
moZze promeniti obrasce i pokrenuti prilive. Kupujte samo ono $to vam je neophodno i
proveravajte, jer moze doci do kvara ili se moze isporuka otegnuti ili €ak i da ne stigne do
vas. Moguce je da se osecate rasplinuto, pretrpano ili lelujavo, mozZete se €ak i izgubiti ili
doziveti neku nezgodu zbog toga (kola i sva prevozna sredstva, na ulici, u hodu, telefon,
kompijuter, klju€evi, dokumenta, nov¢anik, kartice... ). Proverite detaljno svoj auto, sipajte
gorivo ako kreéete na putovanje, ovo ¢e vam umiriti veliki deo misli.

Usporite! Meditirajte! DiSite! Disanje Merkuru daje prostor za smirenje i preslaganje misli.
Udahnite duboko, ostanite tako nekoliko sekundi pa lagano, duplo duze izdahnite.

Mozda ima odlaganja, prekida, ¢ekanja, kadnjenja, podesite se da je to potpuno OK i
prihvatite sve posmatranjem iz druge perspektive, iz fleksibilnosti, iz razumevanja i
sposobnosti prastanja i sebi i drugima, jer to je potpis ovog vremena, a Ml uvek sigurno
dobijamo.

Merkur u retrogradnom hodu od Device do Lava donosi ham priliku da se posvetimo
detaljima i organizaciji, a zatim predemo na zavrSavanje kreativnih projekata i jaCanje
licnih odnosa. lako retrogradni Merkur moZe doneti izazove, sa pravom pripremom i
pozitivnim stavom, ipak mi mozemo maksimalno iskoristiti ovaj period.

Zapamtite, retrogradni Merkur nije vreme za paniku, ve¢ prilika za refleksiju i rast. Prigrlite
ovaj period sa otvorenim srcem i umom, i videcete kako mozete izvuci najbolje iz onoga
Sto vam zvezde spremajul!

Tanja Igrutinovic
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