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MLAD MESEC U LAVU
4. AVGUST 2024. U 13h 12min

PUT KA SRECI | USPEHU
lanja Igrutinovié
ISAR CAP Astrolog i AstroCoach

U nedelju, 4. avgusta, imamo privilegiju da budemo obasjani mo¢nim mladim Mesecom
u znaku Lav. Ovo je trenutak kada Sunce i Mesec na 12° Lava stvaraju izuzetno
povoljan Cetvorostruki sekstil sa Jupiterom i Marsom. Ovaj jedinstveni astroloski
dogadaj donosi priliku za neizmernu srecu, izobilje i li¢ni rast.

Broj 12 u astrologiji simbolizuje zavrSetak ciklusa i poCetak novog. To je broj koji nosi
energiju mudrosti, saznanja i duhovnog rasta. Kada se mlad Mesec nalazi na 12° Lava,
on naglasava potrebu za u€enjem i sticanjem novih iskustava. Numeroloski, 12 je broj
vecnog ucenika, Sto dodatno osvetljava put ka licnom razvoju i otkrivanju novih vestina.

Lav, znak kojim vlada Sunce, donosi kreativnost, hrabrost i samopouzdanje. Kada se
mlad Mesec nalazi u ovom znaku i na ovom stepenu, on podsti¢e vasu unutrasnju
shagu i hrabrost da sledite svoje strasti i ciljeve.

Jupiter na 15° Blizanaca, poznat kao kraljevski stepen, dodatno pojacava srec€u i
blagostanje. Ovaj stepen nosi posebnu mo¢ i uticaj, donosedi velike prilike i podrsku
univerzuma. Zapisujte svoje snove. Sekstil izmedu mladog Meseca na 12° Lava i
Jupitera na 15° Blizanaca stvara izvanrednu energiju za manifestaciju i ostvarivanje
snova.

Visestruki sekstil izmedu Sunca, Meseca, Jupitera i Marsa donosi energiju koja
osnaZzuje vase snove i daje vam potrebnu snagu da ih ostvarite. Jupiter, poznat kao



planeta sreCe i mudrosti, pojaCava vasu sposobnost da ucite i rastete, dok Mars,
planeta akcije i energije, osigurava da imate dovoljno vitalnosti da postignete svoje
ciljeve.

U danima pre | posle ovog mladog Meseca u Lavu, vazno je da se fokusirate na svoje
snove | sve ono §to Zelite da postignete | materijalizujete. Ovo je idealno vreme da se
posvetite ucenju novih vestina ili usavrSavanju postojecih. Jupiterov uticaj pomaze vam
da prosirite svoje znanje, dok mlad mesec u Lavu podstice vasu kreativnost i
entuzijazam.

Samo dan nakon mladog Meseca u Lavu, u ponedeljak 5. avgusta Merkur ¢ée
krenuti retrogradno. lako mnogi retrogradnost Merkura doZivljavaju kao izazov, ovaj
period moZe biti izuzetno koristan za integraciju informacija. Iskoristite ovaj period da
pregledate, revidirate i prakticno primenite sve $to ste naucili. To ¢e vam doneti
dugoro€an uspeh.

Ovoga puta mlad Mesec podstiCe vas optimizam i veru u bozanski red. Kada se
osecate sre¢no i blagosloveno, vasa energija privlaci pozitivne dogadaje. Numeroloski
kod 4. avgusta pomaze vam da se organizujete, eliminiSete distrakcije i fokusirate na
ono $to je zaista vazno. Marsov pozitivan uticaj dodaje energiju da postignete svoje
teznje.

Sekstil Meseca i Jupitera donosi osecaj cuda. Kada oCekujete Cuda i osecate da su
Cudesni dogadaji zagarantovani u vasem Zivotu, vaSe srce Salje zeleno svetlo
Univerzumu da jednostavno stvori ta Suda. Sva manifestacija je vodena time kako se
osecate, nav ama je da otkrijete kako ste jedinstveno dizajnirani | da usmerite svoja
osecanja ka pozitivnim ishodima.

Venera na 29° Lava nalazi se na takozvanom anareta stepenu, koji Cesto oznaCava
kljuCne prekretnice i zavrSetke, zaokruzenja. Ovo je trenutak kada se zavr8ava jedan
ciklus i priprema se teren za novi. Venera, planeta ljubavi, lepote i vrednosti, na ovom
stepenu donosi dublju introspekciju u vezi s vasim emotivnim zZivotom i vrednostima.

Venera na 29° Lava obrazuje jod (Bozji prst) konfiguraciju sa retrogradnim
Neptunom na 29° Riba i Plutonom na 0° Vodolije. Jod je skup aspekata koji ukazuje
na sudbinske promene i prilike za duboku transformaciju.

Neptun retrogradan na 29° Riba donosi duboko duhovno preispitivanje i otkrivanje
skrivenih istina. Ovo je vreme kada mnoge iluzije padaju i otkriva se sustina stvari. U
kombinaciji s Venerom, ovaj aspekt vas poziva da preispitate svoje ideale i snove u vezi
ljubavi, umetnosti i duhovnosti.

Pluton retrogradan na 0° Vodolije donosi mo¢nu energiju transformacije i obnove.
Ovaj stepen simbolizuje podsecanje (R) na novi poCetak u kolektivnoj svesti i
drustvenim strukturama. Plutonov sekstil sa Neptunom omogucéava duboku regeneraciju
kroz duhovno budenje i oslobadanje od starih obrazaca.



Kombinacija Venere, Neptuna i Plutona stvara snaznu dinamiku koja vas vodi ka
neizbeznim promenama. Ovo je vreme kada se suoCavate sa sudbinskim dogadajima
koji zahtevaju prilagodavanje i transformaciju. Jod konfiguracija ukazuje na potrebu za
dubokim unutrasnjim radom i prihvatanjem promena koje su van vase kontrole, ali koje
vode ka vecem ispunjenju i rastu.

Ovaj mlad Mesec u Lavu na 12° sa aplikacionim sekstilom ka Jupiteru na 15°
Blizanaca, zajedno sa Venerom na 29° Lava i jod konfiguracijom, donosi trenutke
duboke introspekcije, transformacije kao i manifestacije. Iskoristite ove energetske
prilike da se povezete sa svojom unutraSnjom snagom, sa radosnim sjajem u oku, | tako
redefiniSete svoje vrednosti i otvorite se za nove, sudbinske puteve, da rastete i
napredujete na svim poljima zivot.

Mlad Mesec u znaku Lav donosi boje u nas zivot, on uvek ide sa opremom za
igranje u pesku gde god da krene, tu su i kofica i lopatica i grabuljice i sandale i kupadi.
Energija Lava je energija igre i deCije veselosti u svemu. Lav zna da je zivot zabavan.
Kada kupuje namirnice, vozi svoja kolica sa stras¢u dive dok peva na potuno
rasprodatom koncertu pred gomilom obozavaoca. Ha! Probajte, odazovite se na rucak
kod nekoga sa naznacenim znakom Lava. Pa taj posluzuje letnje vocée u jarkim bojama,
slaze ih veoma insirativno na tanjuru, zamisljeno poput slikara dok zbori sa muzama.
Salata li¢i na Ajfelov toranj sa tri boje klica na vrhu koje se vijugavo uzdizu ka nebu kao
iz bajke o ¢arobnom pasulju. Stvarno, ova energija kada kreira, sve $to radi zasluzuje
aplauz. Neki kazu da je za divljenje ono gde i kako on zivi, pa odatle inspiracija. To nije
bas ta¢no. Znao je on za slavu oduvek. Energija Lava vodi raznim putevima, Ziveo
zasigurno u velikim ku¢éama sa rasko$nim bastama, ali je takode boravio u jednosobnim
garsonjerama u prizemlju i ono najvaznije - bio je podjednako srec¢an. E to je tacno!
.Ljubav je svuda“, objaSnjava ova energija, tu je ta vrlo TRANSPARENTNA TAJNA .
Ovo je energija davanja - koja nadoknaduje ljubav koju svi Eeznemo da primimo. Lavlje
srce je Siroko, veliko. Ova radost ne poznaje granice. Osmeh neprestano zraci. Ukoliko
upitate ove ljude "Koja je tajna sre¢e?" mozda i zastanu na tren, ali vrlo brzo ¢e svi kao
kodirani rec¢i ,Hmmm...ja stalno otkrivam nove. Ali evo trenutno moje omiljene slike:
Neka sve $to radite bude sa osmehom, bezbrizno i odvazno , ba$ kao ruza koja cveta u
korovu ili cvet lotosa koji iz blata iznice.”

Lav je sjajna shaga, satkana od zvezda. Holivudski glamur. Mi kroz glumce i flmove
usvari gledamo oslikane kvalitete Lava koji nam nedostaju u zivotu: vaznost,
razigranost, decja radost, to je primarna ideja. Mi volimo da vidimo ljude koji su bogato
nagradeni samo zbog toga $to znaju da se istaknu i izraze. Oni zive svoj san: “ Igrati na
veliko, biti poseban i zabavljati se!” je njihov moto, Zivotna filozofija. Ali, Lav je ovih dana
pomalo mrzovoljan. PoruCuje ova energija da je naSa opsesija slavom otiSla predaleko.
Javlja se veca svrha, intuitivni glas, ,Zasto ceniti samo nekoliko ljudi, kada svi imaju
posebne odlike i osobine? Tacno je! Svi imaju znak Lava u svojim natalnim kartama.
Osetimo ljubav i snaznu riku iz ove oblasti naseg zivota!”



Probajmo, poigrajmo se. Moze to biti i sasvojim izgledom, jarkim pramenovima u kosi,
samo se povezimo i osetimo samu potrebu, ali budimo potuno iskreni sa sobom i
otvoreni za ovu ljubav. Bi¢emo iznenadeni onim Sto sledi. Ljudi su skloni udruzivanjima.
OC¢i im postanu malo svetlije jer se to mi “preobrazeni” ogledamo u njima, osmesi
postaju iskreniji, jer naSa smelost je prenosna, zarazna. Ova energija stvara inspiraciju
da inspiriSemo dalje... Naime, svakog dana mi vidimo ljude Ciji izbor nas inspiriSe -
poput Salterske sluzbenice koja uvek nosi seriju prstenja vrednu divljenja,bar po jedan
na svakom prstu, ukljuCujuéi i oba palca. Ovaj “mali” kreativni detalj daje nam podsticaj
svaki put kada to vidimo. Uz prstenje, ona takode nosi blistav osmeh i izgleda da uziva
u svom posilu (ili ja to sanjam). Ovo podiZe dan. Naravno, lavlja energija je ona $to
privlaCi paznju, bilo kako bilo, moze i Cudno da se kanaliSe i stvara sasvim suprotno
iskustvo. Kada ljuti deCak glasno besni, urla, jer ne dobija joS nesto, na sve to, teatralno
ispusti parCe pice i kako to samo ume da se namesti, dobije mrlju od Citavog jelovnika
na majici, bermudama, Carapama i patikama. Kada volimo sebe i volimo ono sto
radimo, ceo svet ¢inimo srec¢nijim i udobnijim. Celo polje se napaja vitalnoS§¢u mnogih
pojedinaca koji radosno postaju stvaraoci svog sjaja, kreatori sopstvenog zivota po
meri. lako su nas ¢esto upozoravali da ne mislimo previSe na sebe, nasa srca ustvari
jacaju kada to radimo. Kad znamo da smo u ne¢emu dobri, kada izrazimo svoje strasti i
svoje radosti bez izvinjenja ili straha, kada stavimo kikice ili jarke pramenove u kosu
samo zato Sto se tako ose¢amo, mi ustvari prizivamo energiju Lava u svoje polje. Ha
ha... Cekanje na odgovor Lava je takode zabavan deo. Krajnje je individualno i
nepredvidivo kako ¢e se manifestovati.

Iskoristimo Sunce u Lavu, sjajne boje, nalet hrabrosti ili jednostavno uzivanje u
osecaju Sunca na svojoj kozi, zagrljaju toplote. Mogu vas pohvaliti na poslu ili mozda
dobijete iznenadni poziv ha zabavu.

Zapamtite da dete moZe da skoci i zagrli svoja kolena, moze da ne padne! Bilo da sebe
zateknete kako pevate u punoj snazi i jaCini ili ulovite sebe kako vas boli svaki miSi¢ na
stomaku do smeha, u veStom redanju salate ili vas mozda samo strefi u trenutku kad se
najmanje nadate da se ponovo iznova zaljubljujete u svoj Zivot, to je vasa energija
interpretirana kroz ovaj sjajni filter Lava.

Bilo bi dobro jo$ zapamtiti da APSORPCIJA STRASTI U BILO CEMU JE ZNAK NASE
STVARNOSTI, CELOVITOSTI, KREATIVNOSTI, dok je STRASTVENA APSORPCIJA
nesto nalik na stvaranje bombe, gde prikupljamo energetske elemente automatski,
gladno koji onda spremno samo Cekaju okidac.

Kada smo potpuno i srecno zaokupljeni nekom aktivnoScu uzivajuci u svakoj njenoj
nijansi, angazovanom resavanju njenih zagonetki sa simpatijom, Mi smo probudeni,
postavljeni na nas energetski tok, sasvim balansirani, u harmoniji sa prirodom, centrirani
oko svoje ose...

Zahvalnost je jedan od mnogih produkata koji se stvara i akumulira upravo
KREATIVNIM STVARANJEM, a zahvalnost dalje povlaci um iz one beskrajne petlje
negativnosti, STVARA RADOSNI ANGAZMAN, i tako nade svetlo biée sija iznutra ka



spolja stvaraju¢i NOVU SJAJNU STVARNOST!

Pomenuc¢u samo da kreativni blokatori postoje, da, oni su u nama, i vrlo su uhranjeni !
Npr. Ako nesto radimo samo za novac ili jer to neko zahteva od nas direktor, Sef ili zato
Sto ljudi oCekuju, partner oCekuje od nas, deca, bliski i dalji rodaci, prijatelji ili neprijatelji,
ako smo preokupirani idejom kako i koliko bolje bismo trebali nesto da radimo, kako ¢e
to primiti drugi mi odstupamo od sebe, od sopstvenog identiteta, od stvarne kreativnosti.
To vam je kao da se motiviSete ubodom igle u zadnjicu ili koristite bi¢ kao motivaciono
sredstvo! E, pa sigurno je da neéete “taknuti” kreativhost onu spontanu, radosnu,
usmerenu! Pre svega ka sebi, za SEBE, a tek onda ka drugima, za druge.

Ovo se Cesto prepoznaje kao zamka ega i podize istovremeno senku Lava i to onu da
nam je bitnije da sijamo drugima, da nas drugi vide, pohvale i glorifikuju, e to je glavni
KREATIVNI BLOKATOR, na to smo posebno ranjivi svi u domenu postavke znaka Lava
i/ili Sunca u nasem Natalnom horoskopu!

Glavni protivotrov, vakcina (ali ona stvarna, zdrava, bezbedna) za kreativhu anksioznost
jeste izbor da se povezemo sa svojim centrom i osvestimo ZAHVALNOST na svemu $to
vec imamo!

Zahvalnost otvara srce svetu oko nas na isti na¢in kao kada smo zaljubljeni i svet
nam se Cini mnogo prijatniji za Zivot. Osim sreCe oseca se plima inspiracije, postajemo
dostupni da primimo sve ideje i nadahnuc¢a koja nam se jave...

Dakle zvudi vrlo jednostavno, ali ovom periodu je prethodila ozbiljna priprema kroz
najpre najvece nosace promena koji utiCu na Citavu epohu, zatim kroz mnoge
retrogradnosti, energetsko polje eklipsi, zatim svetlosnopodeSavanje kroz zvezdanu
kapiju.. Spremni smo za promenu stavova koji uporno potraZuju od nas vreme, trud,
moranje i odredenu disciplinu! Sav ovaj alat posedujemo i scena je tu, SPREMNIJI
SMO NEGO IKADA!

Valja jo$ zapamtiti - Mi nismo nosioci frustrirajuce energije u potrazi za krivcem, puni
gneva i srdzbe.

Mi smo ovde sa nasom ljubavlju, straséu, sa srcem koje znak Lav nesebi¢no
ozivljava kod svakog od nas i pruza svetlosnu podrsku da zasijamo, da obasjamo
jos vise i Sire.

POSVECENI RITUALI ZA OVAJ PERIOD

VODENI DAN kako bi bili protoCniji, vedriji i sjajniji.

VEZBE - YOGA POLOZAJI - Srce, solarni pleksus i kiéma su delovi naseg tela koji
korespondiraju sa znakom Lava, Suncem i Mesecom. Pita nas ovaj Mlad Mesec da li
ostajemo verni svom srcu, da li smo uskladeni sa sopstvenim integritetom, identitetom.
Ki€ma se ponekad naziva nas oslonac, nasa osa.

Ako povreda nastane na kicmi moze odjeknuti negde drugde u nasem telu, ako nesto



fali srcu fiziCki ili emocionalno takode, odjeknuce negde drugde u nasem sistemu. Zato
je vazno posvetiti paznju nasem fizickom telu, a predlog za ovaj period bio bi nekoliko
jednostavnih vezbe iz joge.

Polozaj psa koji gleda gore;

Sfinga polozaj;

PolozZaj kobre;

Vazno je stegnuti noge i koren kicme kako bi zastitili donji deo leda i kicmu. Ne
zaboravimo da je znak lava znak radosti, dece i sreée i zato neka naSe lice ostane
mekano, nasmejano i vedro, neka nasa ramena ostanu opustena i otvorena.

Koristeéi dah otvorimo se u predelu leda i grudnog koSa. Nakon produbljivanije ljubavi i
veze izmedu svog srca i kicme kre¢imo se dalje sa lavovskom hrabroS¢u odlu¢noscu,
samopouzdanjem na stazi sopstvenog identiteta, obasjajmo sve kao Sunce, osetimo tu
radost i savrSenstvo. Nasim mislima, duSom i telom treba da te¢e samo ono Sto
ZELIMO ZA SEBE ZA CEO PERIOD!

PRIHVATANJE, PRASTANJE, OSLOBADPENJE od $tetnih navika, kompleksa..

MUZIKA sluSanje tihe omiljene muzike uvek je isceljujuce, a energija Lava se ovako
budi, pevusite.

RAZMENJUJTE SE POKLONIMA sa prijateljima, razmenite se cvecem, lekovitim
biljkama, esencijalnim uljima. Pokloniti parCe papira sa ru¢no napisanim lepim
namerama svojim prijateljima ili ovo uradite kao novi ritual za Mlad Mesec samo sa
sobom.

NAMERA, KREACIJA kanalisati svoje zelje i teznje u smeru rasta i razvoja - jako je
vazna ova stvaralaCka energija, sve $to ovog dana pomislite ima i osnove da se ostvari,
zato valja sve isplanirati do detalja, do onog finog osec¢aja svakog mirisa, teksture pod
prstima.. Prodite sa druge strane, kao da je veC ostvareno i postoji vec¢, sto je jasnija
slika to je blize ostvarenje! Napravite svoj licni energetski otisak u budu¢em vremenu!
Rasirimo jako ruke kako bi mogli da pustimo, prihvatimo, napravimo udobno
mesto u tom nasem narucju, zagrljaju.

Tanja Igrutinovi¢

BELLORTO
HOLISTICKO EDUKATIVNI CENTAR
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